
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

  

 

 

  

       

 

 

 

7/29（金）

（金） ( ) 

8/4 （木）

（木 ） 

 

8/5(金) 8/17（水) 

１０：００～１1：30 対象：子どもと保護者２０組

内容：姿勢とゆがみチェック、自宅でできる 

セルフケア、可動域を広げて身体能力 

アップなど 

講師：クリニカルカイロ・ラクロス 沖本先生

 

 

９：３０～１２：００ 

対象：小学生３０名（低学年は保護者同伴） 

内容：図書館見学と科学実験 

講師：愛媛県総合科学博物館学芸員  

藤本光章先生 材料費２００円 

１９：１５～２０：００ 

対象：子ども～大人まで  ５０名 

内容：紙芝居や絵本の読み聞かせ等 

※定員になり次第受付終了 

①午前の部 9：30～11：00

②午後の部 13：30～15：00 

対象：小学校１年～２年生とその保護者 

①②いずれの時間帯も１０組 

内容：本の選び方と感想文の書き方など 

※新型コロナ感染症の感染状況により変更する場合があります。 

無料 

無料 無料 

2022 

新居浜市立別子銅山記念図書館 ☎32-1911 

申込受付は電話も可です！ 

筆記用具 


